
APRESENTAÇÃO

     A criação de um curso de Pós-graduação Lato 
Sensu demonstra importância devido à grande 
necessidade de qualificar profissionais para atuação 
no mercado de trabalho nas áreas de saúde e 
biológicas mediante programas de estudos 
direcionados a área do movimento humano. Assim, 
o presente curso tem a finalidade de prover 
ferramentas aos profissionais que lidam com ser 
humano para o entendimento deste sob uma ótica 
fisiológica, patológica e farmacológica (esta muitas 
vezes negligenciada em alguns cursos de ensino 
superior), submetidos não apenas as condições 
convencionais do dia-a-dia, como também ao 
estresse físico que a atividade física proporciona, 
acabando esta por alterar parâmetros fisiológicos o 
que pode causar um efeito diferenciado do 
medicamento como também uma interpretação 
errada dos parâmetros envolvidos com o 
movimento corporal.

OBJETIVOS

Geral
- Formar e dar continuidade ao ensino promovido 
em cursos de graduação, para formar profissionais 
especializados e preparados para atuação
profissional.

Específico
- Formar docentes para o magistério universitário, 
atendendo assim a expansão quantitativa e 
qualitativa desse seguimento;
- Atualizar e aprimorar conhecimentos na área de 
fisiologia, patologia e farmacologia relacionadas ao 

movimento, principalmente humano, com ênfase 
no conhecimento farmacoterapêutico para melhor 
entendimento corporal;

- Privilegiar o conhecimento e aprofundamento de 
conteúdos teóricos e práticos dentro de um enfoque 
multidisciplinar e harmonioso entre os aspectos 
básicos da farmacologia e a fisiologia do exercício.

META

- Formar especialistas na área de Atividade Física: 
aspectos fisiológicos, patológicos e farmacológicos

INFORMAÇÕES

Contatos
- E-mails:
ximenesjl@yahoo.com.br (Secretário)
mathiaz77@yahoo.com.br (Coordenadora)

- Telefones:
3101-9807/ 3101-9808/ 8732-0841
(horário comercial)

Deixar nome, telefone e e-mail para contato

DURAÇÃO
18 meses

CARGA HORÁRIA
465 horas/aula

VAGAS
40 vagas

COORDENAÇÃO

Profa. Ms. Paula Matias Soares
Prof. Dr. Manoel Cláudio Azevedo Patrocínio

INSCRIÇÕES

Local: Coordenação do Curso de Educação Física 
da UECE
Período: até 15/03/2009
Documentação exigida
- Cópia do Diploma de Curso Superior Pleno ou 
Comprovante equivalente (Bacharelado ou 
Licenciatura);
- Histórico Escolar de Curso Pleno de Graduação;
- Cópia da carteira de identidade e CPF;
- 2 fotos 3x4 de frente e recente;
- Curriculum Vitae comprovado (formato lattes, 
preferencialmente)
*Cópias autenticadas ou acompanhadas dos originais.

SELEÇÃO

Local: Coordenação do Curso de Educação Física 
da UECE
Período: a confirmar
Resultado: a confirmar
Modalidades:
- Análise do Curriculum Vitae;
- Análise do Histórico;
- Entrevista.

PERÍODO DAS AULAS
Início: Março de 2009 /Término: Setembro de 2010
Aulas um final de semana por mês (Sábado e 
Domingo das 07:30 às 12:00 hs e13:00 às 17:30 hs)



PÚBLICO ALVO

Bacharéis e/ou Licenciados de qualquer curso da 
área biológica ou da saúde

INVESTIMENTO

- Taxa de Inscrição: R$ 100,00
- Mensalidades: 18 x R$ 275,00

DISCIPLINAS

Módulo I:
- Fisiologia do Exercício I
- Fisiologia do Exercício II
- Fisiologia do Exercício III
Módulo II:
- Princípios Gerais da Farmacologia
- Farmacologia dos Sistemas I
- Farmacologia dos Sistemas II
- Farmacologia dos Sistemas III
Módulo III:
- Metodologia da Pesquisa
- Didática do Ensino Superior
- Bioestatística
Módulo IV:
- Fisiopatologia da dor muscular
- Fármacos Analgésicos e Antiinflamatórios
- Fisiopatologia de doenças relacionadas ao 
movimento
- Terapêutica de Grupos Especiais
Módulo V:
- Nutrição e Exercício
- Esteróides Anabólicos
- Tópicos Especiais em Fisiologia, Patologia e 
Farmacologia aplicada ao exercício

Módulo Aplicado:
- Trabalho de Conclusão de Curso (Monografia)

CORPO DOCENTE

Professores renomados de diferentes instituições 
locais e nacionais.

REALIZAÇÃO

COORDENAÇÃO ADMINISTRATIVO-
FINANCEIRO

IEPRO
Instituto de Estudos,

Pesquisas e Projetos

da UECE

Centro de Ciências da Saúde - CCS

Universidade Estadual do Ceará - UECE

Centro de Ciências da Saúde - CCS


